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JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO
FORMATO DE PLANEACION

Y o

FECHA: 06/04/2026
GRUPO: Jardin 1

EXPERIENCIA QUE INSPIRA:  “Me reconozco y me represento”
% I" E

@

a2

EJE PE TRABAJO: IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA Disfrute de ambientes donde tenga
- diversas posibilidades estéticas, ampliando sus alternativas para crear,

construir, y explorar.
. ¥ ;
CLAVE PEPAGOGLCA: Fortalecer en los nifios y /nifias el reconocimiento de si
" (FROPOSITO) mismos a través de la exploracion de su imagen,

promoviendo la expresion creativa, la construccion de
identidad y el disfrute por representarse mediante el arte.

- * i
ESTRATEGIA: Taller : '

EXPERIENCIA:

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida, como “Si estas feliz
aplaude asi” o “Cabeza, hombros, rodillas y pies”, motivando a los nifios y nifias a
moverse, reconocer su cuerpo y disponerse de manera alegre para el encuentro.
‘Luego, la profesional de atencién dara la bienvenida en asamblea, generando un
ambiente cercano y afectivo, invitandolos a observarse entre si y a saludarse porsu

~ nombre. | *

Posteriormente, se les propondra mirarse en pequefios espejos, guiando preguntas

como; ;como es tu cara?, jde qué color son tus ojos?, ;jqué te gusta de ti?,

‘promoviendo el reconocimiento de sus caracteristicas fisicas de manera positiva.

Seguido a esto, la profesional de atencién presentara las imagenes impresas de

cada nifio y nifia, generando sorpresa y motivacion. Se les entregara su propia
imagen invitandolos a colorearla libremente, respetando sus elecciones de color y
forma. Durante este momento, se acompafiara con preguntas como: ¢qué es?s
pintando?, ;ese color te gusta?, fortaleciendo la expresion verbal y la creatividad.

Se promovera que cada uno observe su imagen y la de sus comparieros y
compafieras, favoreciendo el reconocimiento del otro y el respeto por las
diferencias. La experiencia se desarrollara en un ambiente tranquilo, con musica
suave de fondo, Eennitiendn que cada nifio y nifia avance a su propio ritmo.

e

'Luego de la experiencia artistica, se invitara a los nifios y nifias a un momento de

~“movimiento llamado “Asi me muevo yo”, donde se les propondra desplazarse por el

espacio imitando acciones como caminar, saltar, girar, moverse rapido o lento, tocar
partes del cuerpo al ritmo de la musica.

La profesional de atencion orientara consignas sencillas como “muévete como, tu
quieras”, “ahora saltamos”, “tocamos nuestra cabeza”, favoreciendo la conciencia
corporal, la coordinacion y el disfrute del movimiento

Para finalizar, se realizar4 un momento de socializacién en asamblea donde los
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lo que mas les gusto. Se reforzara el mensaje de que todos son tnicos, importantes
y especiales. Se cerrara con una cancién suave o ronda tranquila, promoviendo la
calma y el reconocimiento del dia vivido, anticipando el siguiente encuentro.

RECURSOS: Imagenes impresas de los nifios y nifias, crayolas, colores, marcadores,
espejos pequefios, hojas blancas, musica.

Nombre del profesional que realizo la plaveacién: Xiomara Penna

MO VIVIMOS LA EXPERIENCTIA (VALORACION ¥ SEGUIMIENTO A PESARROLLO)
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JARDIN INFANTIL E‘MM;H vV ANTONIO
PORMATO DE PLANEACION

FECHA: 07/04/2026 )
GRUPO: Jardin 1

EXPERLENCIA QUE INSPIRA:  “Descubro mi cuerpo y lo pongo en
movimiento”,

#;-.

ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE Reconoce que
sus acciones y actitudes pmducenﬂsentimientns y reacciones en las
personas que le acompafian y en los objetos que manipula.

£JE DE TRABAJO:

1

~ CLAVE PEDAGOGICA: Fayorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de su

(PROPOSITO) cuerpo y sus posibilidades de movimiento, promoviendo la
exploracion, la coordinacion y la expresion cnrpnral a traves
del juego y la musica.

ESTRATEGILA: Taller

EXPERIENCIA: _

L ? i ¢ 9
La jnrnada iniciara con una ronda musical de bienvenida como “Cabeza, hombros,
rodillas y pies”, invitando a los nifios y nifias a sefialar y mover diferentes partes de
su cuerpo mientras siguen el ritmo de la cancién. Este momento permitira activar el
cuerpo y generar disposicion para la experiencia.

Luego, en asamblea, la profesional de atencion invitara a los nifios y nifias a
observar su cuerpo, realizando preguntas sencillas como: ;jdonde estan tus
manos?, jpara qué sirven los pies?, ;que puedes hacer con tus brazos? Se podran
mnstgar imagenes del cuerpo humann o sefialar en su p?rnplu cuerpo para facilitar la

' cumprensabn

" Posteriormente, se prubnndré un juego Ilamadﬁi “Simén dice’, donde los nifios y

nifias deberan realizar movimientos segun las indicaciones, por ejemplo:;'Simén

‘dice toca tu cabeza”, “Simoén dice salta con los pies®, "Simdn dice mueve tus brazos”.
* Esto permitira reconocer partes del cuerpo de manera ludica y participativa.

Luego se invitara a los nifios y nifias a representar su cuerpo en una hoja, donde
podran dibujar o colorear una figura humana sencilla, identificando partes como
cabeza, brazos y piernas. Durante este momento se acompafiara con preguntas
como. ;qué le falta a tu cﬁerpu? ;idénde estan !ns ujos? favureclendn”fa
construccion de su esquema curpora]

La experiencia se desarrollara en un ambiente de juego, respeto y participacion,
permitiendo que cada nifio y nifia explore a su ritmo.

Se realizara un circuito de movimiento llamado “Mi cuerpo en accion”, donde los

‘nifios y nifias podran desplazarse por el espacio realizando dlferentes acciones
~._como caminar, saltar, gatear o girar.

La prufesiunal de atencién dara consignas como “saltamos como conejos”,
“caminamos como gigantes”, “nos movemos lento como tortugas”, promoviendo la
coordinacion, el equilibrio y el disfrute del muwmlentu Para finalizar, los nifios y
nifias se reuniran en circulo y%erén invitados a compartir qué parte del cuerpo !es
gusté mas mover o reconocer. También podran mostrar sus dibujos si lo desean.
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La profesional de atencién reforzara el mensaje de que nuestro cuerpo nos permite
jugar, movernos y aprender, y que es importante cuidarlo. Se cerrar4 con una
canclbn suave o ejercicio de respiracion, favoreciendo la calma y el cierre del dia.

RECURSOS: Muasica infantil, pariaﬁte imégenes del cuerpo humano, espacio amplio, aros o
cintas (opcional)

Nombre del profesional aue realizo la planeacién:_Xiomara Penna
COMO VIVIWMOS LA EK'PEEIEN CIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A PESARROLLO)

. & 0 CEI a "Jifﬂ&ﬂ E eu\kmuq_m ln\ iy qnn_u

% mm flice) HUD'LT'I e c?ﬁg odvie
h_&m_mmﬂ!_@‘mm mum__mmiﬁz r.&t 10 &L’;

[¢r

Wiica, O ocp® R ‘EM % ot b L_J Mang)
1 s 2401 Con S DY) A u' M\QSQ. WI‘.MJ&L’L

f_ 1 Er‘ mm“ﬁ . ':\ y ‘,i \ \ﬁ' c ‘! N\C \

M‘! U‘L\Ghﬁ G\ 1{@‘5&‘\ 4 A ML L\AY L

\0\ GX %‘“ﬂi B3\ WHM%&MMN Moy
LI (S QQ.\ WO (o, e A mju.a,_ﬂgﬂ‘;ﬁL
Al AR O RGLD O Jiny @ 1! cLl QACL_B( (14N Qﬂ

0l an GhRO mmw_h luycgudey bl o g de maw
Dby 1EE &}%U&m&h (AU HER  FlCalt 8-

e P R \{zul mnmnh)

,.J
R q;hlq &igg@,m@r ) Qb0

s A5 ; e FC'NQE@ .
L\ SYWRANGH ciRohwn  on R\ Cicddo oy “mimy VIR ITN fﬁﬁu&ygﬂ

b e ‘1!;1 o \ IR BN Ak '; Ao _,ﬂL_, AL di%’\ C‘d?ﬂm (‘g;ﬂ]_-
W et \ (0 bt Con i '.Jr_. WRY (oo “ma Ceo
scl\m‘ o 5 gode g’ Wy kst g’ ot o oot %
REFELEXTON PEPAGOGICA
a-\ a&mm&o p
Pm\l\Jbﬂhc_h; mnmmb *(uuameuéa

ATy &\
&MW&, cie@tf'g (Eifetn y 2

?rnfﬁsmwal aLIarc}a de o valoracién al desarrollo \ reflexién pedagégjica; ‘b

Scanned with

' CamScanner’:




JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO
FORMATO DE PLANEACION

FECHA: 08/04/2026
GRUTPO: Jardin 1

EXPERIENCTA QUE INSPIRA:  “Todo Iu‘que puedo hacer con mi'cuerpn“

£JE PE TRABAJO: ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE Reconoce las
‘ caracteristicas y cualidades de los pares y adultos,
estableciendo relaciones de respeto, de valoracién hacia el

otro e identificandose con las mismas.

CLAVE PEPAGOGICA: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de las
posibilidades de su cuerpo, promoviendo la coordinacion,

(PROPOSITO) el equilibrio, la autonomia y la seguridad a través de
experiencias motrices que involucren diferentes formas de
desplazamiento.

ESTRATEATLA: Rincones de juego
EXPERLENCIA: ﬂ

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como “Cabeza, hombros,
rodillas y pies”, invitando a los nifios y nifias a mover su cuerpo, reconocer sus
partes y disponerse con alegria para la experiencia.

Luego, en asamblea, la profesional de atencién conversara con los nifios y nifias
sobre lo que pueden hacer con su cuerpo, realizando preguntas como: jpuedes
saltar?, ;puedes rodar?, ;jcomo se mueve tu cuerpo cuando juegas?, motivando la
participacion y el reconocimiento de sus capacidades. :

Posteriormente, se presentara el espacio organizado con colchonetas, conos y el
rodadero, explicando que realizaran un recorrido donde podran explorar diferentes
movimientos. Se daran indicaciones claras'y sencillas para el uso de cada elemento,
promoviendo el cuidado y la seguridad.

Los nifios y nifias iniciaran la experiencia pasando por las colchonetas, donde
podran realizar movimientos como rodar sobre su cuerpo, acostarse y girar
suavemente, permitiendo la exploracion y el reconocimiento corporal. Luego
continuaran el recorrido desplazandose entre los conos, donde podran saltar,
caminar en zigzag o rodearlos, fortaleciendo la coordinacién y el equilibrio.

Finalmente, llegaran al rodadero, donde podran subir con apoyo y deslizarse,
experimentando sensaciones de movimiento y disfrute.

Durante toda la experiencia, la profesional de atencion acompafara de manera
cercana, brindando seguridad, motivando a los nifios y nifias a intentar los
movimientos y respetando los ritmos individuales, resaltando que cada uno puede
hacer las cosas a su manera. Se realizara nuevamente el recorrido como un circuito
libre, permitiendo que los nifios y nifias repitan las acciones que mas les gustaron,
desplazandose con mayor seguridad y confianza por el espacio.

La profesional de atencién podra dar consignas como “ahora rodamos”, “saltamos”,
“vamos al rodadero”, reforzando el aprendizaje a través de la repeticion y el juego.

Se realizara nuevamente el recorrido como un circuito libre, permitiendo que los
nifios y nifias repitan las acciones que mas les gustaron, desplazandose con mayor

s
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seguridad y confianza por el espacio. La profesional de atencién podra dar
consignas como: “ahora rodamos”, “saltamos”, “vamos al rodadero”, reforzando el

aprendizaje a través de la repeticion y el juego.

RECURSOS: Colchonetas, conos, rodadero, musica infantil, parlante, espacio amplio y
seguro.

Nombre del profesional aue realizo la planeacion: Xiomara Penna
COMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A PESARROLLO)
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JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO
PORMATO DE PLANEACION
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FECHA: 09/04/2026
GRUYO; Jardin 1

EXPERTENCTA QUE INSTIPA:  "Cuido mi cuerpo cada dia"

e 4

£JE PE TRABPAJO: DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS
? ¥
; Propicia esp:u:lui y ambientes para recdnscer e Indagar por los cambios que

suceden en su entorno cotidiano (nuevas personas, objetos y acontecimientos

CLAVE PEPAGOGTICA: Promover en los nifios y nifias habitos de autocuidado como y

- el lavado de manos, la alimentacion y 'el descanso,
(FROPOSITO) fortaleciendo la autonomla y el reconocimiento de acciones

que contribuyen a su bienestar.

ESTRATEGLA: Rincones de juego
EXPERTENCTA 4 ' 4

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida que invite al movimiento y
la participacion, como “Cabeza, hombros, rodillas y pies”, permitiendo que los nifios
y nifias activen su cuerpo y se dispongan con alegria para el encuentro.

Luego, en asamblea, la profesional de aténcién conversara con 108 nifios y nifias
sobre el cuidado del cuerpo, realizando preguntas como: ¢ qué haces para cuidar tu

cuerpo?, te lavas las manos?, ,qué te gusta comer?, ;qué haces cuando estas
cansado?, favoreciendo |a expresion de sus ideas, ¥ y

Posteriormente, se presentaran los rincones de juego, explicando que en cada

espacio aprenderan a cuidar su cuerpo deqd iferentes maneras:

Rincén 1: “Manos limpias” Los nifios y nifias realizardn el lavado de manos,
‘siguiendo pasos sencillos como mojar, enjabonarse y secarse, comprendiendo la

importancia de este habito en su vida diaria.

Rincon 2: “Alimento mi cuerpo jugando” En este espacio encontraran la cocina
didactica, la nevera, canastas de alimentos, platos y cucharas, donde podran jugar
a preparar comidas, organizar-alimentos, servir y compartir. Durante el juego, la
profesional de atencion orientara el reconocimiento de alimentos y reforzara la idea
de que comer bien ayuda a crecer sanos y fuertes.

Rincon 3: “Mi cuerpo también descansa” Aqul encontraran colchonetas o tapetes
donde podran acostarse, relajarse o interactuar de manera tranquila con mufiecos, g
cumprendiendu que el descanso también es Impnrtanta para el cuerpo.

Los nifios y nifias rotaran por los rincones en pequefios grupos, acomparados de
manera afectiva por la profesional de atencién, quien orientara, motivara y reforzara
los hébitos, respetando los ritmos individuales.

Durante la experiencia se resaltara constantemente que cuidar el cuerpo es algo
que hacemos todos los dias a fravés de acciones simples, Se realizara un juego de

movimiento llamado “Asl cuido mi cuerpo”, donde los nifios y nifias imitaran |
acciones como lavarse las manos, cocinar, comer, estirarse o dormir, integrando lo
aprendido a través del cuerpo.
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La profesional de atencién dard consignas sencillas como: “lavamos nuestras
manos”, “cocinamos”, “comemos”, “nos acostamos a descansar’, promoviendo el
aprendizaje desde el juego. Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en circulo y
seran invitados a compartir qué rincon les gusté mas y que aprendieron sobre el
cuidado de su cuerpo, la profesional de atencién reforzara el mensaje de que
nuestro cuerpo necesita cuidados todos los dias para estar sano y fuerte, valorando

la participacion de cada nifio y nifia.

RECURSOS: Lavamanos o recipiente con agua, jabon, toallas, canastas didacticas de

_ alimentos, cocina didactica, nevera didactica, cucharas y platos de juegu mufiecos o
¥, titeres, michunetasntapetes musica suave. 7 !

Nowmbre del profesional quﬂ realizo la plﬂﬂmﬂiéﬂ‘ Xiomara Penna
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JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONIO
FORMATO DE PLANEACION

Y v

FECM: 10/04/2026
GRUPO: Jardin 1

EXPERLENCIA QUE INSPIRA:  “Festival de juegos mi cuerpo en accién”

EJE DE TRABAJO: DISFRUTO DE NUEVAS éKFERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS

- Propicia espacios y ambientes para reconocer e indagar por los cambios que

suceden en su entorno cotidiano (nuevas personas, objetos y acontecimientos

CLAVE PEDAGOGICA: Favorecer en los nifios y nifias la coordinacién, el control
: curpural y el d|sfru‘ie del movimiento a través de ]uegus

(PROPOSITO) organizados en rincones, promoviendo la participacion, el
respeto por turnos y el trabajo en grupo.

ESTRATEGLA: Rincones de juego
EXPERTENLCIA: ¥

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida dinamica que invite a los
nifios y nifias a moverse, saltar y activar su cuerpo, generando un ambiente de
alegria para el cierre de la semana. Se puede acompafiar con movimientos libres y
juego corporal. Luego, en asamblea, la profesional de atencién les contara que
viviran un “festival de juegos”, donde podran participar en diferentes estaciones para
descubrir todo lo que pueden hacer con su cuerpo. Se motivara con preguntas
como: ¢jles gusta lanzar?, jhan jugado con pelotas?, jquieren probar nuevos
jueg:..}s? |

= |
¢

- Posteriormente, se presentaran los rincones de juégu, explicando de manera

g

~ sencilla cada uno:

u w

‘Rincén 1: “Derribo los bolos” Los nifios y nifias lanzaran pelotas para tumbar los
" bolos, fortaleciendo la coordinacion ojo-mano y la precision.

Rincén 2: “Juego con raqueta” En este espacio podran golpear suavemente la pelota
con la raqueta, explorando el control del movimiento y la fuerza.

Rincén 3: “Apunto al blanco” Los nifios y nifias lanzaran pelotas o elementos suaves
hacia un objetivo, desarrollando la punteria de manera divertida.

Rincén 4: “Mini béisbol” Se realizara una versién adaptada donde los nifios podran
golpear la pelota con el bate de forma sencilla, priorizando la experlencla ynola

técnica.
__!

‘Los nifios y nifias rotaran por los rincones en pequefios grupos, acompafiados por

la profesional de atencién, quien orientara el uso adecuado de los materiales,
promovera el respeto por turnos y motivara la participacion de todos. Se realizara
un momento de movimiento libre tipo fiesta, donde los nifios y nifias podran elegir
el juego que mas les gusto y repetirlo, 0 moverse hbremente con musica, saltando,
cnrnendn o lanzando pelotas. | 1
La profesional de atencién acompafiard con consignas como: “vamos a lanzar”,
“intentemos de nuevo”, “muevete como quieras”, promoviendo la seguridad y el
disfrute.
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Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en circulo y compartiran cual fue su
juego favorito y qué fue lo que mas disfrutaron del festival.

La profesional de atencion resaltara que durante la semana aprendieron muchas

cosas sobre su cuerpo y que pileden moverse, jugar y disfrutar de muchas maneras,
fortaleciendo su confianza. Se cerrara con una cancién alegre o un aplauso grupal,
celebrando la participacién de todos y dando cierre a la experiencia.

RECURSOS: Bolos, pelotas, raquetas, elementos para tiro al blanco, bate y pelota de
béisbol, conos, musica, espacio amplio.
J

Nombre del PFD{:E"-IDI‘Lﬂi aue realizo la plaveacién: Xiomara Penna
-:c‘:w.o VIVIMOS LA EI‘FEEIEMEIA (VALORACIONY SE&L*IMIENT O A DESARROLLO)
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JARDIN INTANTIL, EMMA Y ANTONTO
PORMATO DE PLANEACION

TUCHA 13/04/2026 p ; g
Shure: Jardin
POTTENCTA GUE INSTTEA "Construimos nuestro refugio de juego”

(00 7E TEATAJC 1IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA Disfrute de ambientes donde tenga

mmmmmmmwmmr.mﬂm.r ’

eéxplorar.

CLAVE TEPAGOGICA: Favorecer en los nifios y nifias la acogida a través de la
(*ROPOSITO) exploracion de su _imaginacion, promoviendo  la
construccion colectiva de espacios de juego donde puedan
transformar el aula en un lugar significativo que fortalezca

la creatividad, la interaccion y el sentido de pertenencia.

£STRATEATA: Rincones de juego
EXPERLENCTIA:

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida que invite a los nifios y
nifias a moverse, cantar y disponerse con alegria para el encuentro. Posteriormente,
en asamblea, la profesional de atencion les propondra imaginar juntos una idea:
“.En qué les gustaria convertir nuestro salén?” Se motivara la participacion con
preguntas como: guna casa?, gun castillo?, jun bosque?, jun lugar para jugar?,
permitiendo que los nifios y nifias expresen sus ideas libremente.

A partir de sus respuestas, se les contara que entre todos transformarén el aula en
un lugar especial, enfocando la propuesta en la construccion de casas o refugios de
juego utilizando los materiales disponibles.

o}

Y ¥ 4 Y = e
Luego se presentaran los rincones de juego, organizados de la siguiente manera:

« Rincoén1: “Construyo mi casa” Los nifios y nifias utilizaran mesas, cobijas,
telas y cojines para crear pequefios refugios o casas, explorande cémo
cubrir, organizar y construir su espacio de juego.

« Rincén 2: “Dibujo mi espacio imaginado™ En este espacio encontraran papel
Kraft y tizas, donde podran dibujar como imaginan su casa o el lugar que
estan creando, representando sus ideas de manera grafica.

« Rincon 3; “Juego dentro de mi casa” Una vez construidos los espacios, los
nifios y nifias podran entrar, compartir y juga( dentro de sus casas,

" fortaleciendo el juego simbélico y la interaccién con sus compafieros.

Los nifios y nifias rotaran por los rincones con acompafiamiento cercano de la
profesional de atencién, quien motivara la creatividad, el trabajo en equipo y el
respeto por las ideas de los demas. Durante la experiencia se realizaran preguntas
como ¢coémo es tu casa?, quién vive contigo?, ;qué haces dentro de tu refugio?,
favoreciendo la expresion y la imaginacion:® 5 '

Después de la experiencia se propondra un juego de movimiento llamado “Entramos
y salimos de la casa”, donde los nifios y nifias deberan desplazarse por el espacio
caminando, gateando o saltando y, al escuchar una sefial, entrar rapidamente a una
“casa” (debajo de las mesas). Esto permitira trabajar desplazamientos, atencion y
juego grupal de manera diverﬁ?a. :

Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en asamblea y seran invitados a
compartir cémo fue su casa o qué fue lo que mas les gusté construir. La profesional

de atencion resaltara que entre todos lograron transformar el aula en un espacio de
inean. valorando la narticinacién |a creatividad v el frabaio en ariinn. Se cerrara con

i’
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una cancién suave o un momento de calma dentro de las casas, favoreciendo el
bienestar y la tranquilidad.

RECUESOS: Mesas de trabajo, oobgas cojines, telas, popeIKmﬂ( ), tizas ( ), cinta, uspucro
del aula.

Nombre del profesional ane realizs la plaveacién: Xiomara Penna
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JARDIN INTANTIL EMMA Y ANTONIO
PORMATO DE PLANEACION

FLCHA: 14/04/2026 ’
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GERUTO: Jardin 1

EXPERIENCIA QUE INSTIRA: “Mi familia y yo, un vinculo que me
acompafa”

tJT 'E TEAPAJO: ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPQO Y EL ARTE Reconoce que sus
acciones y actitudes producen sentimientos y reacciones en las personas que le

acompafan ! en los objetos que rm'mimﬂah

Lt : Favorecer en los nifios y nifias la acogida a través dei
LAVE TEPAGOGLCA

4 ?‘F‘EO’FO?IEITG(? fortalecimiento de los vinculos familiares, promoviendo el
reconocimiento de su identidad y la expresion de emociones
mediante una experiencia que integra imagenes, mensajes

ESTRATEGTA: Taller 316CtVOS V Créacion artistica.

EXFERIENCIA:

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como “Hola, hola para ti",
generando un ambiente calido, cercano y de acogida para los nifios y nifias.
Posteriormente, en asamblea, la profesional de atencién les contaré que viviran una
experiencia muy especial, donde sus familias estaran presentes de una forma
diferente. Se les mostraran algunas de las fotografias enviadas, generando
curiosidad y emocion, y se realizaran preguntas como ;quién esta contigo en la
foto?, ;qué estaban haciendo?, ;como te sientes cuando estas con tu familia?
v ¢

Luego, se dara paso a un momento mujr "éigni'ﬁcativn donde los nifios y nifias

‘escucharan los audios enviados por sus familias, en los que expresan mensajes de

amor; orgullo y carifio. Esteymomento se realizarasen un ambiente tranquilo,
permitiendo que los nifios y nifias escuchen "con atencion y conecten
emocionalmente. Se acompafiara con preguntas suaves como /jqué te dijo tu
familia?, ;cémo te hizo sentir ese mensaje?

: v
Después, se invitara a los nifios y nifias a participar en una experiencia creativa,

-donde podran decorar un espacio colectivo utilizando sus fotografias, dibujos y lana.

Se dispondra un mural o espacio en el aula donde cada nifio y nifia podra ubicar su
fotografia, adornarla con dibujos y ayudar a colgarla con lana, creando asi una

especie de “galeria de vinculos’. |

Durante este momento, la p*infesiunpl de atencion acompafiara resaltando la
importancia de la familia, la diversidad de cada hogar y el valor de los vinculos
afectivos. También se promovera que los nifios y nifias observen las fotografias de
sus compafieros, fortaleciendo el respeto y la empatia.

Después de la experiencia se realizara un juego de movimiento llamado “Nos
movemos como en familia®, donde los nifios y nifias imitaran acciones cotidianas
como abrazar, saludar, caminar juntos, jugar o bailar, promoviendo el movimiento
desde lo afectivo. La profesional de atencién dara consignas como “abrazamos
como en casa”, “saludamos”, “jugamos juntos”, favoreciendo la expresion corporal

y emocional.

Para finalizar la jornada, los nifios y nifias se reuniran en asamblea y seran invitados
a compartir como se sintieron al ver su foto y escuchar el mensaje de su familia. La

j"“ P o
! ‘ ﬁ

profesional de atencién reforzara que las familias son una parte importante de sus U
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vidas y que ese amor los acompaiia siempre, incluso cuando estan en el jardin. Se

cerrara con una cancién suave o un momento de calma observando el mural

construido, fortaleciendo el sentido de pertenencia y el vinculo afectivo.

RECUESOS: Folografias familiares enviadas por las familias, audios con mensajes, lana’
( ), ganchos o cinta, hojas, crayolas ( ), marcadores, papel Kraft ( ), reproductor de audio.

Nombre del profesional aue realizo la plaveacién: Xiomara Penna
COMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A DESARROLLO)
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| JARDIN INTANTIL EMMA Y ANTONIO
PORMATO DE PLANEACION

FECHn: 15/04/2026 ' | '

ARUTO: Jardin 1

FXTERTONCIA QUE ITNSTIRA:  *Circuito de aventuras en movimiento”

JETE TRAPAIO: Me COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE Reconoce las
: caracteristicas y cualidades de los pares y adultos, estableciendo
relaciones de respeto, de valoracion haca el otro e identificAndose con las
mismas,
CLAVE PEPAGOGLCA: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de las

(#RoTOSTTO)  Posibilidades de su cuerpo, promoviendo la coordinacion,
el equilibrio, la autonomia y la seguridad a través de

experiencias motrices que involucren diferentes formas de
desplazamiento. .

ESTRATEATA: Rincones de juego

EXPERIENCIA:

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como “El baile del

calentamiento”, invitando a los nifios y nifias a activar su cuerpo mediante

movimientos como saltar, girar, estirarse y desplazarse, generando entusiasmo y

disposicién para la experiencia. Posteriormente, en asamblea, la profesional de

atencién les contara que viviran una gran aventura, donde recorreran diferentes

espacios del jardin convertidos en estaciones de juego. Se motivara la imaginacion

con preguntas como: ¢;les gustarid ser exploradores?,. {qué creen que :
v encontraremos en el camino?, preparandolos para el recorrido. : :

A continuacién, se iniciara la rotacion por los salones, donde cada espacio estara
ambientado con materiales; musica e imagenes queyinviten al movimiento y.la
exploracién. En cada estacién los nifios y nifias participaran de manera activa,
-acompanados siempre por la profesional de atenmén garantizando seguridad,
£ confianza y disfrute.
; L ¥y i - ol

' 'En el Jardin 1 = Estacién 3: “Ttnel explorador’, el salén estara ambientado con
_luces suaves y musica, creando un ambiente magico. Los nifios y nifias deberan
pasar por debajo de las mesas y entre los aros ubicados a los lados, desplazandose

como exploradores, gateando, agachandose y avanzando por el recorrido.

Durante esta experiencia se m tivara con frases como “vamos por el tinel”, “somos
expluradures“ “sigamos el camino”, favoreciendo la imaginacién, la coordinacion y
el equilibrio. La profesional de atencién acompafara de manera cercana,
respetando los ritmos y animando a cada nifio y nifia a participar. A lo largo del
circuito se reforzara el disfrute del movimiento, el respeto por turnos y la exploracién
del cuerpo en diferentes espacios.

v Al finalizar la rotacién y regresar a su aula; se invitara a los nifios y hifias a realizar
| un momento de relajacion y conciencia corporal, comenzando con respiraciones
~profundas, guiando la accién como si inflaran un “globo imaginario”, tomando aire
por la nariz y soltdndolo suavemente por la boca. Luego se realizaran estiramientos
suaves, moviendo brazos, piernas y cuerpo de manera tranquila, permitiendo que

los nifios y nifias reconozcan la calma después del movimiento.

Para finalizar, los nifios y niﬁ;s se reuniran en circulo ;«' compartiran qué parte del
circuito les gusté mas y como se sintieron durante la aventura. La profesional de
atencion resaltara que el movimiento es importante para el cuerpo, nos permite
jugar, explorar y divertirnos, valorando la participacién de todos.
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Se cermara con una cancién suave 0 un momento de calma, fortaleciendo el
bienestar y dando un cierre tranquilo a la experiencia vivida.

RECURSOS: Mesas, aros, thsuam musica, nmmm upudodcm
salones, parlante.

Nombre del profesional aue realizo la plancacion: Xiomara Penna
COMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A DESARROLLO)
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(AUT0: Jardin 1

COPTETUNCTIA GUE INSTTEA: “Creamos nuestro rincdn de historias®

€6 DE TRABAIC: DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS

Propicia espacios y ambientes para reconocer e indagar por los cambios que suceden
en su entorno cotidiano (nuevas personas, objetos y acontecimientos |

CLAVE TEPAGOGHICA: Favorecer en los nifios y nifias la acogida a través de la creacion

de un espacio especial para la lectura y la narracién,

' (PROPOSITO) promoviendo la imaginacién, la expresion y el disfrute de los
cuentos mediante experiencias artisticas y de juego

ESTRATEGLA: Rincones de juego

IXTERLENCIA;
’ - L4

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como “Hola, hola para ti",
generando un ambiente calido y tranquilo que disponga a los nifios y nifias para una
experiencia de imaginacion y calma. Posteriormente, en asamblea, la profesional
de atencién invitara a los nifios y nifias a imaginar un lugar especial donde puedan
escuchar cuentos y descansar. Se motivara la conversacién con preguntas como:
¢ cémo les gustaria que fuera ese lugar?, qqué tendria?, ; seria suave, oscuro, con
luces?, permitiendo que expresen sus ideas.

Luego, se les propondra construir juntos un rincon de historias, utilizando cojines,

telas 'y luces suaves para transformar el aula en un espacio acogedor. Los nifios y

nifas participaran activamente organizando los materiales, ubicando los cojines y
N ayudando a crear un ambiente tranquilo y especial.

. 2

‘Una vez construido el espacio, se presentaran los rincones de juego:

« Rincon 1: “Escucho y disfruto cuentos” En el rincén creado, los nifios y nifias
escucharan la narracién de un cuento, acompafada con gestos, cambios de
voz y preguntas sencillas como: jqué creen que pasara?, jquién es el
personaje?, favoreciendo la atencién y la imaginacion. _

» * Rincén 2: “Creo con plastilina” Los nifios y nifias utilizaran plastilina para

‘modelar personajes o elementos del cuento, permitiendo representar lo que
imaginaron de manera libre.

+ Rincon 3: “Pinto mi historia” En este espacio encontraran papel Kraft, vinilos
o témperas y pinceles, donde podran expresar con pintura lo que mas les
gusté del cuento o inventar su propia historia, fortaleciendo la creatividad.

¥ 4 ¥y :

‘Los nifios y nifias rotaran por los rincones con acompafamiento de la profesional
de atencion, quien motivara la expresioén, el respeto por las ideas y la participacion.
Durante la experiencia se realizaran preguntas como: ;que estas creando?, ;quién
es tu personaje?, ;qué esta pasando en tu historia?, favoreciendo el lenguaje y la
imaginacion.

Después de la experiencia Se propondra un juego de movimiento suave llamado
“Nos movemos como los personajes’, donde los nifios y nifias imitaran acciones

como caminar lento, saltar, esconderse o moverse como animales o personajes del
cuento. La profesional de atencion dara consignas sencillas, promoviendo [a
expresion corporal desde la imaginacion.
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Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en el incdn de historias y serdn invitados
a mostrar sus creaciones (plastilina o pintura), contando lo que hicieron o
representaron. La profesional de atencién resaltara que los cuentos nos permiten

imaginar, crear y compartir, valorando la participacion de todos. Se cerraré con una
lectura corta 0 un momento dé calma dentro del rincoh, fortaleciendo el ambierite
acogedor y el disfrute del espacio creado.

RECURSOS: Cojines, telas, luces suaves, cuentos infantiles, plastilina ( ), cartulina( ) ,
témperas o vinilos ( ), pinceles ( ), musica suave.

Nombre del profesional aue realizo la planeacién. Xiomara Penna,
EO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A PESARROLLO)
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POPTRITNCLA U TSP TRA “Creamos y jugamos en nuestros rincones’

904

L0 T TRATAIC: DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS

Propicia espacios y ambientes para reconpcer e indagar por los cambios que

suceden en su entorno cotidiano (nuevas personas, objetos y acontecimientos

CLAVE TEPAGOGICA: Favorecer en los nifios y nifias la exploracion de sus intereses
a través de la creacién de rincones de juego, promoviendo la

(FROPOSITO) imaginacion, la interaccién con sus pares y la representacion

de roles mediante el uso de diferentes materiales.

ESTRATEGRIA: Rincones de juego
EXTERTENCIA: . | #

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como "El baile del
calentamiento”, invitando a los nifios y nifias a moverse, participar y disponerse con
alegria para la expenencla del dia. Posteriormente, en asamblea, la profesional de
atencién conversara con los nifios y nifias sobre los juegos que mas les gustan,
realizando preguntas como: ¢a qué te gusta jugar?, jte gusta disfrazarte?, jte
gustan los animales?, motivando la participacion y reconociendo sus intereses.

Luego, se les propondra crear juntos diferentes nncunes de juego, explicando que
cada espacio sera especial y penmtnra jugar de diferentes maneras. Se presentaran

los rincones organizados con los materiales disponibles:

« Rincon 1: “Somos:bomberos” Los nifios y nifias podran utilizar los disfraces
de bomberos, imaginando situaciones donde ayudan, apagan incendios o
rescatan, fortaleciendo el juego de roles y la cooperacion.

« Rincon 2; “Construimos juntos” En este espacio utilizaran los disfraces de
constructores y herramientas, donde podran simular construcciones, arreglos
o creacion de espacios, promoviendo la imaginacion y el trabajo en equipo.

+ Rincén 3: “Exploramos el mundo animal” Aqui encontraran dinosaurios para
' ensartar, tortugas y animales de la granja, donde podran manipular, clasificar,
jugar e imaginar historias con lus animales, favnremendu la motricidad fina y

el juego simbdlico.

Los nifios y nifias rotardn por los rincones en pequefios grupos, con el
acompafiamiento cercano de la profesional de atencion, quien motivara la
interaccion, el respeto por los turnos y la‘creatividad. Durante la-experiencia se

‘realizaran preguntas como jqué estas construyendo?, ;qué hace un bombero?,
~.¢como es tu animal?, jqué historia estas creando?, favoreciendo el lenguaje y la

imaginacion.

Después de la experiencia se realizara un juegu de movimiento llamado “Jugamos
a ser.. ", donde los nifios y nifias imitaran acciones como correr como bomberos,
cargar herramientas como constructores o moverse como animales. La profesional
de atencion dara consignas como: “corramos como bomberos”, “trabajamos como
constructores”, “nos movemos como dinosaurios”, promoviendo el movimiento y la

expresion corporal.
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Para cerrar este dia, los niffos y nifias se reunirdn en circulo y serdn invitados a
compartir cual ncon les gustd mas y a qué jugaron. La profesional de atencion
resaltara que a través del juego podemos imaginar, crear y compartic con olros,
valorando la participacién de todos. Semmmnmmmom
momento de calma, favoreciendo el bienestar y el cierreé del dia.

Lr LU0 Disfraces de bomberos, disfraces de constructores con herramientas, animales
(dinosaurios para ensartar, tortugas, animales de la granja), espacio del aula organizado
por nncones.

' Nombre del profesional que realico la plvweacion: Xiomara Penng ,
LOMO VIVIMOS LA EXPERLENCIA (VALORACION ¥ SEGQUIMIENTO A VESARROLLO)
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JARDIN INTANTIL EMMA YV ANTONTO
FORMATO DY, PLANTACION
T4 2010472026
GARUTe: Jardin 1

FXPTRTENCTIA QUE INSTIEA “Pintamos lo que sentimos con la musica”

EXTERLIENCLA G

£I0 TE TRAPAIC: ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
Propone espacios para el reconocimiento de la musica y la

expresion corporal en la danza.

f'.r “l . r .

CLAVE TEPAGOGICA: Favorecer en los nifios y nifias la expresion de emociones a
través de la pintura, promoviendo la conexidn entre la musica,

(FROPOSITO) el color y el mnvimlento fortaleciendo la creatividad y la

sensibilidad.

ESTRATEGIA: Taller
EXFERIENCIA:

v : F
La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como "El baile del
calentamiento”, invitando a los nifios y nifias a moverse libremente, preparando el
cuerpo y generando un ambiente de alegria. Posteriormente, en asamblea, la
profesional de atencién invitard a los nifios y nifias a escuchar con atencion
diferentes sonidos o fragmentos de musica (alegre, suave o de la naturaleza),
preguntando: jcomo suena?, ite hace sentir feliz, tranquilo o con ganas de
moverte?, favoreciendo la |denhﬁcac|¢n de emociones.

Luegn se dara inicio al taller de pintura libre con musica, explicando que podran
pintar lo que sienten o imaginan mientras escuchan diferentes melodias. Se
dispondra el espacio con papel Kraft o hojas blancas, pinturas y pinceles. Mientras
suena la musica, los nifios y nifas comenzaran a pintar libremente, explorando

colores, trazos y formas segun lo que la rru‘jsica les inspire.

' Durante la experiencia, la muasica podra variar entre ritmos alegres, suaves o

sonidos de la naturaleza, permitiendo que los nifios y nifias experimenten diferentes
emociones y las expresen en sus creaciones.

La prﬂfesmnal de atencion acompanara de manera cercana, motivando con
preguntas como ;qué estas’ pmtandu‘?, ,qué sientes cuando escuchas esta
musica?, ;qué color te gusta usar?, respetando la libre expresién sin dmglr el
resultado. Se permitira que los nifios y nifias pinten con pinceles o, si se desea, con
sus manos, fortaleciendo la exploracién sensorial. Se realizara un juego de
movimiento llamado “Nos movemos como suena la musica”, donde los nifios y nifias

se desplazaran segun el ritmo: rapido, lento, suave o fuerte.
5.

La profesional de atencién dara consignas cOmo;. “nos movemos suave’, ““ahora

~_rapido”, “como el viento”, integrando cuerpo, emocion y musica. Para ﬁnahzar. los

nifios y nifias se reunirén en circulo y seran invitados a mostrar sus pinturas,
compartiendo lo que sintieron o imaginaron durante la experiencia. La profesional
de atencion resaltara que la musica nos ayuda a sentir y que podemos expresar
esas emociones a través del a;te. valorando cada creacion como unica.

Se cerrard con una muisica suave y un momento de calma, observando las
producciones, generando un ambiente de tranquilidad y satisfaccion.
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TUARSOS: Papel Kraft (6), Wémperas( ), pinceles, recipentes con agua, musica infantl
(alegre y tranquila), sonidos de la naturaleza, parlante, espacio de! aula

Nombre del profecional ane realbize la plaveadtn’ Xiomara Penna

COMONVIVIMOS LA EXTERTENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A DESARROLLO)
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JARDIN INTANTI, EMMA Y ANTONIO
FORMATO DY, PLANEACION

TECHA 2170472026
SEUTe Jardin 1

EXTTRIONCLA QUE TNSYTEA. “Creamos con nuesiras manos’

L3077 TRATATC DISFRUTO DE NUEVAS EXPERIENCIAS A TRAVES DE MIS SENTIDOS

Fmimmmﬂmmeﬂm_ juQueles
sustancias que le permitan amasar, mezclar, combinar colores, oclores
sabores y hacer sus propios experimentos.

CLAVE PEDAGOGI CA: Favorecer en los nifios y nifias la expresion creativa a través
del modelado y la pintura, promoviendo la exploracion de

(FROPOSITO)  yasturas, el desarrollo de la motricidad fina y la imaginacion.

ESTRATEGLIA: Taller
EXTERTENCTA: ;

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como “Si estas feliz
aplaude asli’, invitando a los nifios y nifias a mover sus manos, aplaudir y prepararse
para una experiencia de creacién. A continuacioén, en asamblea, la profesional de
atencién presentara los materiales (plastilina, papel periodico y pintura), permitiendo
que los nifios y nifias los observen y toquen; generando preguntas como: ;como se
siente?, ; es suave o duro?, ;qué creen que podemos hacer con esto?, despertando
la curiosidad.

Lueg'”h, se dara inicio al taller creativo, donde los nifios )7 nifias exploraran diferentes

formas de crear, en un primer momento, utilizaran la plastilina para modelar

libremente, realizando acciones como amasar, estirar, aplastar o hacer figuras
sencillas (bolas, rollos; formas de animales o elementos de su entorno),

fortaleciendo la motricidad fina.

‘Posteriormente, se les propondré trabajar con papel periédico, el cual podran

rasgar, arrugar o doblar, creando formas, bolas o estructuras sencillas. Luego, este
mismo papel sera utilizado como base para pintar. En un segundo momento, los
nifios y nifias utilizaran témperas o vinilos para pintar sobre el papel periddico,
explorando cémo cambia el material al mojarse, como se mezclan los colores y
cémo pueden cubrir sus creaciones con pintura.

La profesional de atencion acompafiara constantemente, motivando con preguntas
como ¢qué estas creando?, ;qué color usaste?, ;jcomo se siente el papel?,
favoreciendo la expresion, la exploracion y la creatividad. Durante la experiencia se
permitira que los nifios y nifias creen libremente, sin una forma especifica, valorando

‘el proceso mas que el resultado.

Se realizara un juego de movimiento llamado “Manos en accién”, donde los nifios y

nifias imitaran movimientos como apretar, estirar, lanzar o recoger, usando su
cuerpo de manera ludica. La profesional de atencién dara instrucciones como
"estirgmus". “apretamos”, ‘“soltamos”, promoviendo la coordinacién y el
reconocimiento corporal. ¥, 4 |

Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en circulo y seran invitados a mostrar
sus creaciones, compartiendo lo que hicieron 0 como se sintieron durante la

experiencia.

P .
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Se oofrarh CON UNA CANCIGN suave O un momento de calma, favoreciendo el
bienestar ; . '
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JARDIN INPANTIL EMMA Y ANTONIO
FORMATO DE PLANEACION
T (A 22/04/2026 |
GRur0: Jardin 1

EXPERTENCIA GUE INSTIRA “Jugamos a contar historias”

ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE Disfruta de
£JE DE TRAPAJO: juegos simbdlicos, acercandose a los ofros nifios y nifias para compartir

espacios y juguetes.

CLAVE PEDAGOGT A Favorecer en los nifios y nifias la expresion oral, la
(7ROPOSITO)  imaginacion y la representacion de historias a traves del
uso de titeres, cuentos y dramatizaciones, promoviendo la

interaccién y la creacion de relatos.

ESTRATEHLA: Rincones de juego

EXPERIENCTIA:

La jornada iniciaré con una ronda musical de bienvenida como “Hola, hola para ti",
generando un ambiente calido y motivador que disponga a los nifios y nifias para la
experiencia. Posteriormente, en asamblea, la profesional de atencién pmsentﬁra
algunos titeres de animales, dandoles vida a través de la voz y el movimiento,
despertando la curiosidad de los nifios y nifias. Se realizaran preguntas como: ¢ qué
animal es?, ;jcémo suena?, jqué creen que quiere decir?, promoviendo la
participacion.

Luego, se realizara la lectura o narracién‘de un cuento infantil, apoyado con los
titeres, permitiendo que los nifios y nifias observen, escuchen y se involucren en la
historia. Durante la narracién se podran hacer pausas con preguntas como jqué
pasara ahora?, jquién es el personaje?, favoreciendo la comprension y.la
imaginacion.

Seguidamente, se presentaran los rincones de juego:
|E :

» Rincén 1: “Jugamos con titeres” Los nifios y nifias exploraran los titeres de
animales, creando didlogos sencillos, imitando sonidos y representando
pequefias historias.

« Rincén 2: “Dramatizamos el cuento” En este espacio podran utilizar telas,
disfraces u objetos para recrear el cuento escuchado o inventar nuevas

. historias, representandg personajes y situaciones. |

« Rincén 3: “Invento mi historia” Aqui los nifios y nifias podran crear sus propias

historias con apoyo de los titeres o elementos del entorno, fortaleciendo la

creatividad y la expresion.

Los nifios y nifias rotaran por los rincones en pequefios grupos, acompafiados por
|la profesional de atencion, quien motivara la participacion, el lenguaje y el respeto
por las ideas de los demds. Durante la experiencia se realizaran preguntas como

tqué estd pasando en tu historia?, jquién es tu personaje?, ,jqué hace?,

favoreciendo la expresion oral y la imaginacion.

Se realizara un juego de movimiento llamado “Nos movemos como los personajes”,
donde los nifios y nifias imitaran acciones como caminar como animales, saltar,
correr o moverse lentamente segun el personaje. La profesional de atencion dara
frases como “camina como un ledén”, “salta como un conejo”, promoviendo la
expresion corporal. Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en circulo y seran
invitados a representar una pequefia escena o mostrar su titere, compartiendo lo
que hicieron.

¥ .
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La profesional de slencidn resaltard que a Yavés del juego podemos contar
hislorias, Imaginar y expresamos, valorando 1a participacidn de todos Se cerrard
CON UNA CANCION Suave 0 un pequefio clerre con 1o teres generando Un ambiente
de calma y disfrute

THOURSOS Theres de animales, cuentos infantiles disfraces (opcional) obietos del aula
espacio para dramatizacion

Nombre del profesional ane realivs la planeacée: Xiomara Penna
iﬁﬁﬂ VIVIMOS EXTERTENCTA (VALORALTON Y SEGUIMIENTO A DESARROLLO)
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JARDIN INPANTIL EMMA Y ANTONTO
PORMATO DE PLANEACION

FECHA: 23/04/2026
GRure: Jardin 1

PXPERTENCTIA QUE INSTIRA:  “Creamos sonidos y musica para jugar

EJE PE TRABAJO: IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDECIA Disfrute de ambientes donde tenga
diversas posibilidades estéticas, ampliando sus altemativas para crear,
construir, y explorar.

Favorecer en los nifios y nifias la exploraciéon de los sonidos
a través del uso de materiales diversos, promoviendo |a
creatividad, la expresion y la construccién de instrumentos
que acomparfien canciones y juegos.

ESTRATEGIA: Taller
~ EXPERIENCIA:

CLAVE PEDAGOGICA:
(PFROPOSITO)

La jornada iniciard con una ronda musical de bienvenida como “Si estas feliz
aplaude asi”, invitando a los nifios y nifias a producir sonidos con su cuerpo (palmas,
pies, voz), generando un ambiente dinamico y motivador, seguidamente, en
asamlz_dea la profesional de atencién presentara algunos materiales (semillas,
chaquiras, tapas) y realizard pequefias demostraciones: agitarlos, dejarlos caer o
golpearlos suavemente, preguntando: cémo suena?, ¢suena igual o diferente?,
despertando la curiosidad por los sonidos.

' Luego, se dara paso al taller de creacion de instrumentos, explicande que cada nifio
y nifia podra construir el suyo, primero, se entregaran botellas plasticas pequefias
0 recipientes y se invitara a los nifios y nifias a llenarlos con diferentes materiales
como arroz, lentejas o chaquiras, permitiéndoles elegir segun el sonido que mas les
guste. Se les motivara a escuchar como cambia el sonido dependiendo del material
y la cantidad que agregan.

Después, con apoyo de la profesional de' atencién, se asegurara el cierre de las
botellas (con tapa y cinta) para que sean seguras, y se podra permitir que los nifios
y nifias decoren sus instrumentos con papel o dibujos si se desea. En otro momento
del taller, se podran explorar tubos de cartdn con bandas elasticas, permitiendo a
los nifios y nifias tensarlas y hacer sonidos al tocarlas, reconociendo diferentes
formas de producir sonido.

Una vez listos los instrumentos, los nifios y nifias participaran en un momento grupal
donde podran, agitando, golpeando o tocando sus creaciones. Posteriormente, se
acompafiara una cancién o ritmo sencillo, donde los nifios y nifias podran seguir el
pulso con sus instrumentos, favoreciendo la coordinacién, la escucha y el disfrute
colectivo.

' Durante toda la experiencia se acompafiara con preguntas como: /qué sonido te
gusta mas?, jqué le pusiste a tu instrumento?, ;suena fuerte o suave?,
fortaleciendo el lenguaje y la exploracion. Se realizara un juego de movimiento

llamado “Nos movemos con la musica”, donde los nifios y nifias se desplazaran por

el espacio mientras tocan sus instrumentos, siguiendo ritmos rapidos o suaves.

La profesional de atenciéon daré consignas como: “caminamos tocando”, “méas
rapido”, “mas suave”, integrando sonido y movimiento. Para finalizar, los nifios y

niias se reuniran en circulo y seran invitados a mostrar sus instrumentos,
compartiendo cémo los hicieron y escuchando los sonidos de sus comparieros. ’b
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La profesional de atencién resaltard que cada instrumento es Unico y que todos
podemos crear musica con diferentes matenales, valorando la participacion y
creatividad. Se cerrard con una cancion tranquila acompafiada con los
instrumentos, generando un ambiente de calma y satisfaccion.

f [ 5 #
LEcUicoc: Botellas plasticas pequedas, recipientes, semillas (arroz, lentejas), chaquiras,
tapas, tubos de cartdn, bandas eldsticas, cinta, musica infanti
Nombre del profesional ane realizo la planeariow: Xiomara Penna
CL’*MO VIVIMOS LA EXPERIENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO f bt ESAREOLLO)
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Profesional a carap de la valoracion al desarrollo y reflexion pedagéaica: ﬁ
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JARDIN INTANT, EMMA Y ANTONIO

PFORMATO DY, MANLACION
PO 2410472026 |
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LIE 10 TEATATC \DENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA Dit*ute de ambientes donde tenga
diversas posibilidades estéticas. amplando sus aletativas para crear corsinur y

erplorar

CLAVE TEPAROGLCA: Favorecer en los nifios y nifias la expresion creativa a través
(PROTOSITO) del uso de materiales diversos, promoviendo [a
construccion de escenarios de juego que fortalezcan la

imaginacion, el trabajo en equipo y la creacién de historias

J ¥

ESTRATEATIA Rincones de juego
EXPERTENCTA:

La jornada iniciara con una ronda musical de bienvenida como “Hola, hola para ti",
generando un ambiente alegre y de disposicion para la creacion luego, en
asamblea, la profesional de atencién invitara a los nifios y nifas a imaginar
diferentes lugares donde podrian jugar, realizando preguntas como iles gustaria
crear una casa?, Jun bosque?, un castillo?, ;un lugar para jugar con amigos? Esto
permitira activar la imaginacion y reconocer sus intereses.

Luego, se les propondra crear escenarios de juego, explicando que podran pintar,
construir y transformar el aula con los materiales disponibles para luego jugar en
€S0S espacios.

Se pFesantarén los rincones de juego:

» Rincdn 1: “Pintamos nuestro escenario” Los nifios y nifias utilizaran papel
Kraft, témperas y pinceles para pintar fondos o espacios como: casas,
'y caminos, cielos o cualquier lugar que imaginen.
~ « Rincoén 2: “Construimos con materiales” En este espacio usaran cartén, cajas,
telas y materiales reciclados para crear estructuras como casas, muros,
cuevas o escenarios, favoreciendo la construccion y el trabajo en equipo.
» Rincon 3: “Jugamos en nuestro escenario” Una vez creados algunos
elementos, los nifios y nifias podran interactuar con lo construido, creando
~ historias, juegos o repr@sentamunes fortaleciendo el juego simbdlico.

Los nifios y nifias rotaran por los rincnnes con acompafiamiento de la profesional
de atencion, quien motivara la creatividad, el respeto por las ideas y la participacion
activa. Durante la experiencia se realizaran preguntas como /jque estas
construyendo?, ;cémo es tu lugar?, ¢quién vive alli?, ,qué historia puedes crear?,
favoreciendo el lenguaje y la imaginacioén.

Se propondra un juego de movimiento llamado “Recorremos nuestro escenario”,
donde los nifios y nifias caminaran, saltaran o se desplazaran por los espacios
creados, explorandolos con su cuerpo.

La profesional de atencion daré consignas como: “vamos por el camino”, “entramos
a la casa”, “saltamos en el bosque”, promoviendo la integracion del movimiento con
la lmaglnamén Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en asamblea y seran

’."' '111 ' -3
| ’

invitados a mostrar y contar sus escenarios, compartiendo qué construyeron y cémo ’&
jugaron.
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La profesional de atencién resaltard que a fravés del arte y los matenales podemon

crear nuevos lugares para jugar e imaginar, valorando 1a participacion de todos Se
cerrard con una cancion suave 0 un momento de calma, observando las creaciones

realizadas. :

LEoUsos Cartdn, telas, papeles de colores, papel Kraft (), témperas de colores (3).
pinnum elementos reciclados (cajas, tubos, tapas), cinta, pegante, espacio del aula

Nombre del profesional gue realizo la plaveandn: Xiomara Penna
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FECHA: 27/04/2026 ‘
GRUPO: Jardin 1

AXPERTENCTA QUE INSPIRA:  “Susurramos palabras con amor”

£JE PE TRAPAJO! IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDENCIA Disfrute de ambientes donde tenga
diversas posibilidades estéticas, ampliando sus alternativas para crear, construir, y

explorar.

CLAVE PEPAGOGICA: Promover en los nifios y nifias la exploracion de la
(FROPOSTTO)  comunicacion a través 'de experiencias sensoriales,
favoreciendo la expresién, la escucha y el reconocimiento

de diferentes formas de interactuar, en el marco del mes de
la concienciacién sobre el autismo.

ESTRATEGTIA: Taller
EXPERIENCIA:

La jornada dara inicio con una dindmica tranquila de escucha, donde la profesional
de atencién invitara a los nifios y nifias a cerrar los ojos por unos segundos y
escuchar los sonidos del entorno (voces, pasos, ambiente), promoviendo la
atencién y la sensibilidad auditiva.

Posteriormente, se abrirdA un pequefio didlogo con preguntas como ¢qué
escucharon?, ;cémo suenan las voces?, ;podemos hablar fuerte o suave?,
introduciendo la idea de que existen muchas formas de comunicarnos.

Luego, la profesional de atencién presentara el susurrador artesanal, explicando
que es un tubo especial que nos permite hablar y escuchar de una forma diferente.

Se dara inicio al taller de creacion, donde cada nifio y nifia recibira un tubo de cartén
- y podra elegir libremente materiales para decorarlo (crayones, cintas, stickers),
favoreciendo la creatividad y la expresion personal.

'Durante este momento, se acomparniara resaltando la importancia de respetar los
ritmos de cada nifio y nifia, permitiendo que algunos decoren mas, otros menos,
segun su interés.

Una vez finalizados los susurradores, se invitara a explorarlos a través del juego:
los nifios y nifias podran hablar suavemente por el tubo, cantar, repetir sonidos,
decir palabras o escuchar a sus comparieros, generando un ambiente de curiosidad

y disfrute.

La profesional de atencién motivara con consignas como: “di algo suave”, “escucha
a tu compafiero”, “probemos sonidos”, favoreciendo la interaccion y la escucha.

Durante la experiencia se reforzara que todas las formas de comunicarnos son
valiosas, algunas personas hablan, otras escuchan diferente, otras usan gestos,

promoviendo el respeto y la inclusion.

Se realizara un juego suave llamado “Nos movemos segun el sonido’, donde los
nifos y nifias se desplazaran segun lo que escuchen; caminar lento con sonidos
suaves 0 moverse mas réprdn con sonidos fuertes, mtegrandn cuerpoy percepmd

Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en circulo y seran invitados a compartir

cémo usaron su susurrador. La profesional de atencion resaltara que cada persona
se comiunica de manera diferente v tndas snn imnortantes. fartaleciendn la emnatia
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y el respeto. Se cerrara con un momento tranquilo donde los nifios y nifias podran
usar sus susurradores para decir una palabra bonita o un mensaje suave,

generando un ambiente de calma.

RECUESOS: Tubos de cartdn (papel higiénico o toalla), crayones, cintas adhesivas de
colores, stickers, marcadores, elementos decorativos, espacio del aula.

Nombre del profesional aue realizo la planeacion: Xiomara Penna

COMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACION Y SEGUIMIENTO A PESARROLLO)
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JARDIN INEANTIL EMMA Y ANTONTO
PORMATO DE PLANEACION

FECHA: 28/04/2026 |
GRUPO: Jardin 1

EXPERTENCIA QUE INSPIRA:  “Jugamos como antes: juegos que nos
unen”

EJEDE TEﬁBﬁJO: IDENTIDAD SOCIAL E INDEPENDECIA Disfrute de ambientes donde tenga
diversas posibilidades estéticas, ampliando sus alternativas para crear,

construif, ¥ Exp!nrar
CLAVE PEPAQOGICA:
(FROPOSITO)

Promover en los nifios y nifias el recunnmmientn y disfrute de
los juegos tradicionales, fortaleciendo la interaccion, el
movimiento y el vinculu con las experiencias culturales que
también involucran a Ias famlllas

ESTRATEGIA: Rincones de juego
EXPERIENCIA:

La jornada iniciara con una _ronda musical de bienvenida como “El baile del
calentamiento”, invitando a los'nifios y nifias a mover su cuerpo, saltar y prepararse
para una jurnada activa y divertida. Posteriormente, en asamblea, la profesional de
atencion conversara con los nifios y nifias sobre los juegos, realizando preguntas
como: ja qué les gusta jugar?, ;han visto a los adultos jugar?, ;creen que antes
jugaban igual que ahora? Este momento permitira introducir la idea de los juegos
tradicionales como aquellus que han jugado las familias desde hace mucho tiempo.
! I"r £

Luego, se les contara que viviran una expenencla ‘especial donde podran explorar
juegos de antes, organizados en diferentes espacios. Se presentaran los nncnnes
de juego: 3

« Rincén 1: “Saltamos la golosa” Se dibujaré la golosa en el piso con tiza,
donde los nifios yI nifias podran saltar siguiendo el recorrido, fortaleciendo el
equilibrio y la coordinacién. ] i

« Rincon 2: “Jugamos con cuerda” Los nifios y nifias exploraran la cuerda,
saltando de manera libre 0 acompafiada, promoviendo el movimiento y la
coordinacion.

« Rincén 3: “Jugamos yermis” Se organizara el juego de forma adaptada,
utilizando tapas o fichas apiladas y una pelota, donde los nifios y nifias

. podran derribar y volver a armar, favoreciendo la coordinacion,  la
participacion y el trahaju en grupo.

« Rincén 4: “Carreras divertidas” Se realizaran juegos como encostalados o
pequefios recorridos con obstaculos, donde los nifios 'y nifias podran
desplazarse, saltar o correr, favoreciendo la motricidad gruesa.

Los nifios y nifas rotaran por los rincones en pequenos grupos, acomparnados por
la profesional de atencién, quien motivara fa participacién, el respeto por turnos y el
disfrute del juego. Durante la experiencia se resaltara que estos juegos también han
sido disfrutados por sus familias, generando un puente entre generaciones.

Se propondra repetir el juego favorito del grupo, permitiendo que los nifios y nifias
elijan el que mas disfrutaron, promoviendo la participacion y el movimiento libre. La
profesional de atencion acompafara con consignas sencillas, reforzando el disfrute

del juego.

Para finalizar, los nifios y nifias se reuniran en circulo y compartiran cual fue el juego
que mas les gusté, La profesional de atencion resaltara que los juegos tradicionales

nae narmitan Aivardirnne mavarnne v rnmnartir rnn atrne  ranantandna ran la nna

.,
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también disfrutan las familias. Se cerrard con una cancién alegre o un aplauso
grupal, celebrando la participacion de todos.

RECURSOS: Tiza (para golosa), cuerda, trompo, tapas o fichas para yermis, pelota, mstales
o bolsas resistentes, conos u obstaculos, espacio amplio, misica.

Nombre del profesional ane realizo la plancacion: Xiomara Penna
COMO VIVIMOS LA EXPERTENCIA (VALORACION Y SEQUIMIENTO A DESARROLLO)

TOMRLE \ Qo

AL AT K VT AN N ot 3
. "
PR ( \ | codhfeas ~ N s 8 e
w \ - .
o) iy ents
[.I'ﬁ" ‘ ( [
NN 4 8\ AC1Ead

A
mﬁm ’FL}WLELJ (Qg\u ATV Wil @_m‘b

T ENLE! r_“ 4 & i!n..-t ) Ui \Q aiﬁl
WY tal 1d aiadca i R AW, e \d oy \513“"%) O

e a_ S o on Se gg '4_.] Sonfian %g

“ﬂ!!h Qi !Eﬁ\jﬂ!' 1&!&!‘ :‘éﬂ] \f_}} Lg;!ﬁfqﬁ | hﬂL# },]Qﬁhg A
~ f\'fu_lu (b X ﬁ! wor L\ ‘Lg

Of . woerld tan eyecalyy o Ogread®  Ake wo
Lon on RO m d wauﬂn wadar \% 1;0\\’\.[:)

M—%“t—&m‘iw ochiuad, dogwie €8 (M .li.‘..‘t X 'EUIJB."'"-L!PI

SN (IR & ElrLJt\G QQSH \_a [[,_J} . ,L' Al -u

E mng mm} (oh SYAsd  on aon “qq& L
QE’“; . E u fl E‘.‘}J\ “0” 1|

blw mi ] \M@.\G“ &) Yoy _ﬁ'ﬂ
{ Q) mﬂu} u D) &I\ﬁﬂ“}ﬂ G‘ﬂhﬁﬂm SV ) l
. ly d) e¥itucy

(BRI
; 3&3%' P Confuthe Con s fundlinsy engenen |

e & \{’gﬁu ({:\U Jm\’écmﬂni\) cEL
(e Q Wy »

REFELEXLON PEDAGOGICA

“ CERV VU eCOOMAC @h PO VIR m—@l\l

A0 IO om0 K Ny & O Chenda (Dol &

N' ] Neeen kl’d’t(t.‘: _ RS Y
WAS &) “\ﬂﬁ AL el n U ;' N - -

Mla)  QWficyy mr?‘h wSdan &,
Allenia l‘ | “ qw

m&y\ el @g\ax Bito.) ﬂum {ﬁuuj gpw&u(m@)

Profesioval a cargo de la valamcmn al desarrollo y reflexion pedagégica:

b N

. .

Scanned with |

CamScanner’



. M.

1 4 = i

i is W J-H‘*"

:-.il'_-'_.--_n.__-_\_.__-__._

LA LF YT Y W

g |

FORMATO DY, MANTACION

TLOHA 2000472026
AEUTO Jardin

PP RTENOTA GuE TuSTTEA  "Creamos nuestra ciudad con el cuerpo’
ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE Diafruta de
tJT TT TRABAJIC: juegos simbolicos, acercandose a los ofros nifos y niftas para compartir
espacios y juguetes.

CLAVE TEPAGOGICA: Propiciar un encuentro de juego enire nifios, nifias y sus

(fRovosTTo)  fami ms promoviendo la expresibn de emociones, la
mnsh'uoclén colectiva y el fortalecimiento de vinculos a

través del cuerpo, el movimiento y la imaginacién.
ESTRATEARTA: Taller

)
EATERIENCIA:

La jornada dara inicio con una bienvenida cercana y afectiva, donde la profesional
de atencion invitara a las familias y a los nifios y nifias a ubicarse en el espacio y
comenzar con una dinamica de activacién corporal. Se propondra moverse juntos
siguiendo consignas como caminar, girar, estirarse o desplazarse en diferentes
direcciones, promoviendo la confianza y el disfrute compartido. Posteriormente, se
desarrollara el juego “Semaforo en movimiento en familia®, explicando las
consignas:

» Verde: se desplazan juntos por el espacio como si caminaran por un lugar
que les gusta

« Amarillo: caminan lentamente nbsewandn a su alrededor

» Rojo: se detienen y realizan un sonido o gesto divertido en familia

Este 'momento permitira romper el hielo, generar cercania y activar el cuerpo de
manera ludica.

Luego, se invitara a conformar pequefios grupos mezclando nifios, nifias y familias,
proponiéndoles convertirse en “constructores de ciudad con el cuerpo”. A cada
grupo se le asignara una idea sencilla como; un lugar donde | jugamos juntos, un

‘lugar donde nos sentimos seguros y un lugar donde compartimos en familia

Cada grupo tendra un momento para crear una figura o escultura corporal, utilizando
sus cuerpos para representar esa idea. Podran unirse, formar figuras, simular
espacios o acciones, priorizando el juego vy la participacion. Posteriormente, se dara
paso al momento del “museo vivo®, donde algunos grupos permaneceran quietos
como estatuas mientras los demas recorren el espacio.

Al acercarse, la profesional de atencion activara suavemente a un integrante, quien
podra expresar una palabra o frase corta como: “amor”, “cuidar”, “jugar juntos”,
representando su.creacion. Luego, los grupos intercambiaran roles para que todos
puedan observar y participar. Durante la experiencia se promovera el dialogo con

‘preguntas como: qué construyeron?, ;como se sintieron?, ;qué representa su

ciudad?, fortaleciendo la comunicacién y el vinculo.

Se realizara el juego “Nos movemos juntos”, donde familias y nifios deberan
desplazarse tomados de la mano o acompanados, siguiendo consignas como
caminar, saltar, girar o detenerse, promoviendo el frabajo en equipo y el disfrute del
movimiento compartido. Para finalizar, todos los participantes formaran un circulo
tomados de las manos.

La profesional de atencion invitara a pensar en algo bonito que quieran para su
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centro realizando un aplauso colectivo o un grito de alegria, celebrando el
encuentro. Se cerrara resaltando que el juego en familia fortalece los vinculos, nos
une y nos permite construir juntos experiencias significativas.

:
X

RECURSOS: Espacio amplio, musica suave y dindmica, imagenes de la ciudad (opcional)
Nombre del profesional que realizs la plaveacién: Xiomara Penna
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AARDIN INFANTIL EMMA Y ANTONTO
recila 30042008 TORMATO DY PLANTACION

(VU0 Jardin 1 |

OTT R TEN T TA LU TaSTTvA Vialamos a los afos B0 musica, hices y diversidn®

(3071 TEABATC. ME COMUNICO A TRAVES DE MI CUERPO Y EL ARTE
Propone espacios para el reconocimiento de la musica y la
expresion corporal en la danza.

CLAVE TEPAGOGLLA Brindar a 108 nifos y nifas un espacio de celebracion y
(TROPOSITO) expresion a través de una fiesta temética de los afios 80,
' promoviendo el disfrute, el movimiento, la creatividad y la
interaccion en un ambiente ludico y participativo.
tSTRATEALA: Taller

EXPERIENCIA

. La jornada iniciara con una bienvenida musical, donde la profesional de atencién
recibira a los nifios y nifias resaltando sus disfraces, permitiéndoles mostrarse, girar,
caminar y compartir con sus compafieros. Se generara un ambiente de
reconocimiento y emocion por}a temaética.

Posteriormente, se realizard un momento de exploracion del ambiente, donde los
nifios y nifias podran interactuar con:

Luces de colores, observando los cambios y efectos

Globos, tocandolos, lanzandolos o siguiéndolos

Decoracién del espacio, reconociendo colores y formas |
Sus disfraces, mostrandolos y compartiéndolos

Luego, se dara paso a una dinamica llamada "Desfile achentero”, donde cada nifio
y nifia podra recorrer el espacio mostrando su disfraz, mientras los demas observan
y aplauden, fortaleciendo la seguridad y la expresién.

. ¢ - A continuacién, se iniciara el momento central de la experiencia con una fiesta de

- baile, donde los nifios y nifias interactuaran con, La musica, moviendo su cuerpo

libremente, Las luces, generando una experiencia visual llamativa y Sus
compafieros, bailando, imitando movimientos o compartiendo el espacio

La profesional de atencion propondra algunos movimientos sencillos como saltar,
girar, mover brazos o desglazarse al ritmo de la musica, favoreciendo la
cunrai_naciﬁn y el disfrute. |

Posteriormente, se desarrollaran juegos ludicos, como, Imitar movimientos
(rapido/lento), congelados con musica y seguir el ritmo con el cuerpo, estos juegos
permitiran mantener la energia, la participacion y la atencion.

¢ Se realizara un baile guiado, donde los nifios y nifias seguiran secuéncias sencillas
de movimiento, integrando saltos, giros, desplazamientos y pausas, promoviendo la
motricidad gruesa y el disfrute del cuerpo en movimiento.

Para finalizar, se disminuira la intensidad de la musica y se invitara a los nifios y
nifias a sentarse o acostarse en un espacio tranquilo. Se realizara un breve
momento de diadlogo donde podran compartir como se sintieron, qué les gusté de la
fiesta y qué disfrutaron de sus disfraces.

La profesional de atencion resaltara la importancia de celebrar, jugar y compartir
con otros. Se cerrara con un aplauso colectivo o una cancién suave, finalizando la

inrnarda da manara tranmiila :
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